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  معلومات حول العنف الأسري
 لكافة المتقدمين للحصول على المعونة المؤقتة

  
 

المساعدة على أمنك المقصود من هذه المعلومات مساعدتك في تحديد ما إذا آنت ضحية للعنف الأسري، والنظر في سبل 
 .أنت وأسرتك واآتفائكم الذاتي

 
 :هل أنت في خطر من أن يقوم شريكك أو شريكك السابق بأي فعل من الأفعال التالية

 
  مثل الدفع والشد والصفع والضرب والخنق أو الرآل؟–إيذاءك جسدياً  •
 ية لا ترغبين في ممارستها؟إجبارك على ممارسة الجنس عندما لا ترغبين بذلك، أو إرغامك على أفعال جنس •
 التهديد بإلحاق الأذى يك أو بأولادك أو بشخص مقرب لك؟  •
 يهينك باستمرار أو يقول لك أنك بلا قيمة؟ •
 يطاردك أو يتابع ما تفعله خلال اليوم أو يراقبك؟ •
 يجعلك خائفة؟  •

 
 

 ما هي أنواع المساعدة المتاحة؟
 

إذا آنت ضحية للعنف   .ة لتكون مؤهلاً للحصول على المعونة المؤقتةيحب أن تفي بمشترطات معين :المعونة المؤقتة
المنزلي وتعتقد أن تلبية مشترطات البرنامج قد تعرضك أنت أو أولادك لخطر الأذى أو تجعل 

 . لمشترطات معينة) استثناء(التخلص من سوء المعاملة أآثر صعوبة فيمكنك طلب تأجيل مؤقت 
قد يكون من الممكن تأجيل الإيفاء بكل أو بعض متطلبات العمالة، أو إعالة الطفل، أو تقييم  :مثلاً 

يمكنك إآمال نموذج فرز العنف الأسري ومقابلة منسق   . تعاطي المخدرات والكحول أو العلاج منه
 . شؤون العنف الأسري لتحديد أهليتك للإعفاء المؤقت

 
للحصول على معلومات بشأن مأوى )  ساعة24(اخن للعنف الأسري على مدار الساعة يمكنكِ الاتصال بالخط الس :الخدمات

 .للحالات الطارئة، ومجموعات الدعم، والتوجيه النفسي، وحقوقك القانونية
 

 :في مدينة نيويورك اتصل بالرقم التالي
1-800-621-4673 

 
 6906-942-800-1  :في مناطق ولاية نيويورك الأخرى اتصل بالرقم التالي
 6908-942-800-1  :يمكن للمتحدثين باللغة الأسبانية الاتصال بالرقم

 
  : للعنف الأسريرقم الخط الساخن المحلي

 
 
 
 
 
 




