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HOJA INFORMATIVA DE PLANIFICACION DE CUIDADO INFANTIL
iUsted Dispone de Muchas Opciones respecto a Cuidado Infantil!

Servicios para Nifios
Division de Cuidado
Infantil y Programa
Head Start

ATENCION INFANTIL REGULADA

PROGRAMAS DE DESARROLLO INFANTIL

Un proveedor de atencion infantil regulado esta
licenciado o registrado por el Departamento de Salud
e Higiene (DOHMH) y cumple con los cédigos de
salud, incendio y edificacion. Los Trabajadores deben
pasar verificaciones meédicas, de caracter y
antecedentes criminales.

Atencion Infantil Familiar:

Hasta seis nifios (8 en algunos casos) pueden ser
atendidos en el hogar del proveedor. No mas de dos
ninos por debajo de los dos afos de edad —
incluyendo los propios del proveedor — estan
permitidos.

Atencion Infantil Familiar en Grupo:

Dos proveedores atendiendo hasta 12 nifos (14 en
algunos casos) en el hogar de uno de los
proveedores.

Centros de Atencion Infantil:
Profesores y otros personas capacitadas suministran
atencion infantil en un ambiente de clases.

Atencion Infantil en Edad Escolar:

Muchos proveedores de atencion diaria familiar y
centros de atencion diaria atienden a nifos de hasta
13 afnos de edad. Existen también programas
gratuitos, muchos estan localizados en escuelas.
Entre en contacto con un asistente de ACS en su
centro de trabajo o llame al 311 para encontrar un
programa de edad escolar en su area.

Centros de Atencion Infantil ACS:

La Division de Atencion Infantil y Programa Head
Start de la Admin-istracién de Servicios a la Nifez
(Administration for Children’s Services) contrata con
centros y redes de atencién infantil diurna de familia
para suministrar atencion infantil regulada. Cada
programa tiene un componente educacional para
promover la disponibilidad escolar. Los padres deben
llamar al 311 para conseguir ayuda en localizar una
vacante en un Centro de Atencion Infantil de ACS.

¢Necesita ayuda para encontrar
atencion infantil en su area?

Los asistentes en su Centro Laboral pueden
asistirlo a localizar atencion infantil. Otros recursos
incluyen: El Child Care Resource and Referral
Consortium (CCRRC) en el (888) 469-5999.

Para Ninos con Necesidades Especiales, llame
al CCRRC o Resources for Children with Special
Needs, Inc, al (212) 677-4650.

Head Start es un extenso programa de desarrollo
infantil finaciado federalmente que atiende a nifios de
tres a cinco anos y sus familias. Head Start ofrece
actividades y programas educacionales para preparar
ninos para la escuela y ayudarlos a tener éxito mas
tarde en sus vidas. Entre en contacto con un asistente
de ACS en su Centro Laboral o llame al 311 para
localizar un programa Head Start en su barrio.

Universal Pre-Kindergarten (Pre-Jardin de Infantes
Universal) (UPK) es un extenso programa pre- jardin
de infantes que brinda a los nifios un ambiente de
cuidado y proteccion y experiencias educacionales para
promover el desarrollo positivo temprano de la nifiez.
Los padres pueden elegir un programa UPK en una
escuela publica o un programa basado en la comunidad.
Entre en contacto con un asistente de ACS en su Centro
Laboral o llame al 311 para mas informacion.

Tiempo Fuera de la Escuela (OST), son los programas
ofrecidos por el Departamento de la Juventud y
Desarrollo Comunitario brindando una mezcla de soporte
académico, deportes y actividades recreativas, artes y
experiencias culturales sin costo después de la escuela,
los fines de semana y durante las vacaciones escolares.
Entre en contacto con un asistente de ACS en su Centro
Laboral o llame al 311 para mas informacion.

PROVEEDORES INFORMALES /
LEGALMENTE EXENTOS

La atencion informal es a menudo suministrada por
parientes, vecinos y amigos. Los proveedores informales
pueden atender a no mas de dos nifios sin parentezco por
debajo de los siete anos de edad al mismo tiempo durante
tres 0 mas horas por dia en el hogar del proveedor. Los
padres y proveedores informales deben completar una
lista de verificacion acerca de la salud y seguridad del
hogar. Verificaciones de fondo e inspecciones del hogar
del proveedor informal son requeridas. La Ciudad de
Nueva York pagara a estos proveedores sea que ellos
tienen o no parentezco con los ninos - aunque no puede
pagar si ellos son los padres o tutores de nifos en el
mismo caso de asistencia publica.

REDES DE ATENCION DIARIA DE FAMILIA

Las Redes brindan recomendaciones y soporte a
grupos de proveedores de atencion diurna de familia.
Las redes no estan reguladas y la afiliacién a una red
no es obligatoria.

Para mas informacion llame la Oficina de Registro de
Atencion Diurna de Familia del Departamento de Salud
e Higiene Mental al (212) 280-9251.
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EXISTEN BENEFICIOS DE LARGA D[JRACION DE LA
EDUCACION DE CALIDAD DE LA NINEZ TEMPRANA

Experiencias de Nifiez Temprana
y Desarrollo Cerebral

+ Las experiencias tempranas desde el nacimiento hasta
los cinco anos de edad afectan el desarrollo del cerebre *
y fijan las bases para la salud emocional, social, y la
inteligencia. *

+ La investigacion nos dice que los nifios, incluso en los
meses mas tempranos, tienen una sorprendente
capacidad de aprendisaje. .

¢ Los nifos que son protegidos y atendidos y estimulados
durante los primeros afos de vida estan mas preparados .
para el jardin de infantes.

matematicas.

Beneficios de Larga Duracion de
Educacion de Ninez Temprana

Desarrollo aumentado del lenguage.

Logros académicos mas altos en lectura y

Mas anos de educacion completados.

Mayor probabilidad de asistir a la universidad.

QUE CONSIDERAR AL BUSCAR ATENCIpN INFANTILY
PROGRAMAS DE EDUCACION DE LA NINEZ TEMPRANA

+ Un indice bajo de nifio a profesor determina cuanta

atencion su niflo obtendra y es clave para la buena momento?

+ (Estan los niflos bajo supervision adulta en todo

atencion. Cuando mas joven es el nifio, mayor atencion
individualizada es necesaria.

+ Capacitacion en el desarrollo temprano de la nifiez
asegura que el personal entiende como los nifios crecen
y aprenden de forma que ellos pueden ser profesores y
cuidadores mas eficaces.

+ Las relaciones que son célidas y sensibles ayudan a los
ninos a desarrollar un sentido positivo de si mismos y los
estimula a respetar y cooperar con otros.

¢{Cuéantos otros nifios estardn con el proveedor de
atencién infantil? ; Cuantos adultos del personal estan
con cada grupo?

&Qué entrenamiento tiene el proveedor en desarrollo
infantil y educacioén de la nifez temprana?

¢ Cuantos afos de experiencia en atencion infantil tiene
el proveedor?

¢ Curriculum y materiales contribuyen a la calidad de
programas de la nifez temprana ayudando a los nifios
en el desarrollo del lenguaje, el pensamiento y la
capacidad motora.

+ Un ambiente saludable y seguro
+ Respaldo y atencion infantil suplementaria

+ No olvide — asegurese de planificar atencion infantil de
respaldo para el momento en que su proveedor de A
atencion infantil principal esté enfermo o de vacaciones
y para recesos escolares y vacaciones de verano. Usted
puede necesitar un proveedor extra si elige un programa
UPK o Head Start de medio dia.

de atencion infantil?

+ (Es el proveedor calido y protector con los nifios?
4El proveedor es respetuoso con los nifios?
+ ¢Qué es lo que mi hijo(a) aprendera con este proveedor

+ (Existen cantidades de juguetes, libros y materiales de
aprendizaje ofreciendo actividades estimulantes?

{El establecimiento de atencion infantil se ve limpio?

+ (Cudles son los procedimientos de seguridad y salud, y
las normas de manejo de emergencias?

+ (Tiene el proveedor un certificado o licencia validos?

NUMEROS IMPORTANTES DE TELEFONO

ACS Division of Child Care and Head Start
(Divisién de Atencion Infantil y Programa Head Start de ACS)

311

Child and Adult Care Food Program (CACFP) (Programa Alimentario de Atencion Infantil y Adultos)

(212) 835-0163

Child Care Automated Phone System (CAPS) (Sistema Telefénico Automatizado de Atencién Infantil)

(800) 692-0699

Child Care Resource and Referral Consortium (CCRRC)
(Recurso de Atencion Infantil y Consorcio de Recomendacion)

(888) 469-5999

Department of Health and Mental Hygiene (Departamento de Salud e Higiene Mental) 31

Early Childhood Professional Development Institute R
(Instituto de Desarrollo Profesional de la Nifiez Temprana) (646) 344-7355
Children With Special Needs (Nifios con Necesidades Especiales) (212) 677-4650

Transitional Child Care (Atencion Infantil Transitoria)

(212) 835-7681




